
開催地域

会名

吉竹町

吉竹町老人会

里川町

里川町婦人会

国府地区

国府地区民生委員等

吉竹町

吉竹町老人会

国府地区

国府地区民生委員等

河田館町

河田館町老人会

沢町

沢町さわふれサロン

麦口町

麦口町さわふれサロン

遊泉寺町

遊泉寺町老人会

中海町

中海町尼御講の会

中海町

中海町婦人会

国府台

国府台老人会

吉竹町

吉竹町老人会

岩渕・正連寺・みどり町

岩・正・みどり会

南浅井町

南浅井町老人会

吉竹町

吉竹町老人会

国府台

国府台老人会

遊泉寺町

遊泉寺町老人会

麦口町

麦口町さわふれサロン

遊泉寺町

遊泉寺町老人会

希望丘

希望丘さわふれサロン

光陽町

光陽町老人クラブ

原町

原町ふれあいサロン

平成23年9月30日 認知症についての寸劇・講義 ３０名

平成23年8月9日 認知症についての寸劇、講義 ３６名

平成22年11月19日

平成23年10月14日 地域の資源と介護保険制度について ３０名

平成23年10月14日 認知症についての寸劇 ２６名

平成23年12月16日 腰痛について ２５名

平成23年11月12日 認知症についての寸劇・講義 ２０名

認知症についての寸劇、講義 １３名

平成22年11月23日 認知症についての寸劇、講義 ３０名

平成22年11月5日 腰痛・膝痛について ２４名

平成22年11月14日 腰痛について ２１名

平成22年10月14日 介護予防と栄養について １６名

平成22年10月24日 膝痛について ３７名

平成22年7月24日 認知症についての寸劇、講義 ２３名

平成22年8月6日 介護予防と運動について ２７名

９名

平成22年6月20日
介護保険サービスを利用するまでの
寸劇、腰痛・膝痛についての講義

２９名

１４名

平成22年2月20日 認知症についての寸劇、講義 ２７名

平成23年5月31日 栄養について

平成22年1月12日 認知症についての寸劇、講義

平成22年2月12日 介護保険制度、サービスについて

平成22年2月15日 認知症についての寸劇、講義

平成22年3月16日 認知症についての寸劇、講義

参加人数

１５名栄養について

活動内容

２１名

２４名

１９名

介護お助け隊　出動記録（平成２１年３月～現在）

平成23年2月20日

開催日

平成23年3月8日

認知症予防について ２８名

介護お助け隊が皆様のご要望に応じて出動した記録です。いろいろな地域において介護教室等を開催しまし
た。



開催地域

会名

沢町

沢町さわふれサロン

岩渕・正蓮寺・みどり町

岩・正・みどり会

麦口町

麦口町さわふれサロン

沢町

沢町さわふれサロン

希望丘

希望丘さわふれサロン

開催日 活動内容 参加人数

平成21年12月21日 認知症についての寸劇、講義 ２４名

平成21年9月29日 腰痛・膝痛について １２名

平成21年10月24日 腰痛予防について ３９名

平成21年3月9日 腰痛予防について 15名

平成21年9月28日 腰痛・膝痛について ２５名


